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ATELIER
« LA CUISINE
MAROCAINE »

Mardi 21/11/2023 &
19h00

Avec le chef Boubker
Hanane du restaurant
“Auberge de Forges” a
Forges.

AU menu :

e Assortiment de
salades
marocaines

e Tajine de poulet
au citron

e Pastilla au lait

ATELIER

Lundi 04/12/2023 a
19h00

Avec la cheffe Martina
Kémpel du restaurant
“Les Contes de
Bruyéres” a Serviéres-
le-Chateau.

AU menu :
Vanillekipferln
Zimtsterne
Bethmannchen
Walnussmarzipan
Butterplatzchen
Honigkuchen

ATELIER
«MENU FESTIF
AUTOURDU
CANARD »

Mardi12/12/2023 a
19h00

Avec le chef Olivier
Bonneval du
Restaurant “ Cété
Dordogne” a Beaulieu-
sur-Dordogne.

AU menu :

e Terrine de foie gras
a l'abricot confit
Escalope de foie
gras poélé aux fruits
de saison
Magret de canard et
sa garniture
hivernale
Créeme de grand-
mere a la feve de
Tonka




ATELIER
« LA FARCIDURE »

Lundi15/01/2024 a
19h00

Avec le chef Vincent
Terrieux du Restaurant
“Le Saint Estephe” a
Altillac.

Au menu :

e Les farcidures de
pommes de terre
Petit salé
Andouille

ATELIER
« LES MACARONS »

ATELIER
« TARTES SALEES »

Lundi 05/02/2024 a
19h00

Lundi 22/01/2024 a
19h00

Avec Christian
Charbonnel de la
“Patisserie Charbonnel”
a Seilhac.

Avec le chef Boulanger
Didier Martinerie « Les
132 Vents-EIMCL » a
Tulle.

AU menu :

Macaron a la vanille

e Macaron au
chocolat

¢ Macaron aux

framboises

AU menu :
¢ Quiche lorraine
e Pizza
s Flammekueche
e Pissaladiere




ATELIER
«LA SOUPE A

Mardi 13/02/2024 a
19h00

Avec La Cheffe Doris
Coppenrath

AU menu ;

e Soupe de pomme
de terre
(Allemagne)

e Bortsch (Ukraine
et Russie)

e Soupe de lentilles
corail (Inde)

e Soupe de fruits

des Tles (France

outre mer)

TRAVERS DU MONDE»

ATELIER
« VOYAGE EN ASIE »

ATELIER
« LE MAQUEREAU »

Lundi 04/03/2024 a
19h00

Lundi 11/03/2024 a
1S9h00

Avec le chef Shahid
Bhatti du Restaurant «
L'Orchidée » a Tulle

Avec le chef Cyril
Auboiroux du

Restaurant“ Les 7" a
Tulle

AU menu :

* Nouilles aux
Ccrevettes

e Légumes sautés-
poulet (oignons,

AU menu :

e Maguereau en
escabéche aux
agrumes
e Filet de

poivrons, maquereau roti
aubergines, e Légumes d'hiver
carottes,...) et sabayon

¢ Boules dattes safrané

pistaches




VOUS
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