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MODELAGE DU CUIR CHEVELU
INITIATION AU SHIATSU

Public

Personnel soignant, cadre de
santé, toute personne souhaitant
développer ses compétences

Durée

-1 Jour, soit 7 H en présentiel

Dates

Nous contacter

Lieu
51 Bd de la Lunade,
19000 Tulle

Tarif

175 €

Contact
-0dile Cayrou
(Chargée de Relations
Entreprises)

bg_iég:f_a]g_czja@cfa13vents.ccm

-Marianne Monzac

(Service Formation)
05.55.2.75.23
marianne.monzac@cfai3vents.com

Financement

Nous contacter

OBJECTIFS:

e Valoriser I'image du résident

e Elargir ses compétences

e Innover en proposant un service soin
dans |’établissement

CONTENU ET TECHNIQUES ABORDEES :

e Test de positionnement initial et final,
attestation de formation

e L'histoire du Shiatsu et ses origines/
Pour bien comprendre ses subtilités

e Les théories du TAO, YIN & YANG

e Les 5 éléments incontournables

e Le Corps et I"Esprit/Bienfaits et
contre-indications

e Les différents protocoles (le cou, Ila
téte et les bras)

MODE OPERATOIRE

e Livret de formation remis aux stagiaires
e Support vidéo et musical
e Mise en pratique sur modeles
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A T ELIER
MISE EN BEAUTE DES MAINS

Public
Personnel soignant, cadre de 0 B J E C T I F S .

santé, toute personne souhaitant
développer ses compétences

e Valoriser I'image du résident
Duree ) e Elargir ses compétences
-1 Jour, soit 7 H en présentiel . i

e Innover en proposant un service soin
Dates dans |’établissement

Nous contacter

CONTENU ET TECHNIQUES ABORDEES :

Lieu

51 Bd de la Lunade,

19000 Tulle e Test de positionnement initial et final,

. attestation de formation

:E?J'f e Accueil et installation de la clientéle
e Hygiéne a respecter et poste de travail

antact e Matériels et produits utilisés

Egﬁ"ec,ay”’” , e Protocole de la manucure, modelage

argée de Relations i

Entreprises) des mains

gjisljzc-:ffu-"@cmmmCum e Technique et pose du gommage et du

-Marianne Monzac masque

(Service Formation)

05.55.2.75.23
marianne.monzac@cfai3vents.com

Financement MODE OPERATOIRE

R e Support vidéo et papier

e Matériel mis a disposition/tableau de
bord

e Poste de travail

e Mise en pratique sur modeles
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